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INTRO 
Partir avec S'Académie, c'est choisir 
de découvrir une destination non 
seulement en dehors des rouages 
touristiques mais aussi dans une 
ambiance conviviale et détendue. 
Thalassothérapie, découverte 
touristique ou gastronomique, séjour 
de marche, nos séjours se veulent 
variés dans leur thème et leur 
déroulement.

Randonnée dans le Cantal
du 27 mai au 3 juin 2025

Escapade d'automne 
en Alsace
du 4 octobre au 
11 octobre 2025

Thermalisme en Slovaquie
du 5 novembre au 
14 novembre 2025

Line Dance Fever 
dans le Var

du 18 octobre au 
25 octobre 2025
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Circuit en Géorgie
Périple en terre caucase

Jour 1 
Départ de Zaventem tôt le matin pour le vol 
vers Tbilissi via Istanbul. Arrivée en fin d’après-
midi et accueil par votre guide francophone. 
Installation, dîner et nuitée à l’hôtel à Tbilissi. 

Jour 2
Petit déjeuner. Découverte de Tbilissi, capitale 
de la Géorgie, son vieux quartier aux rues 
pavées, bordées de maisons traditionnelles aux 
balcons de bois, les berges de la rivière Mtkvari. 
Visite de l'église Metekhi, la citadelle Narikala, 
symbole de la ville, le quartier des bains connu 
pour ses sources d'eau chaude sulfureuse. 
Déjeuner. L’après-midi, visite du musée 
national et ses collections archéologiques qui 
nous révèlent la riche histoire du pays depuis 
la période antique. Promenade dans la rue 
Rustaveli et la place de la Liberté. Diner. Nuitée 
à l’hôtel à Tbilissi.  

Jour 3
Petit déjeuner. Visite du Palais des Arts de 
Géorgie (Musée d’histoire culturelle). Déjeuner. 
L’après-midi se passera aux bains sulfureux : 
vous goûterez à la tradition locale du bain 
d’eau sulfureuse dans un somptueux décor. 
Expérience immanquable ! Dîner et nuitée à 
Tbilissi.

Jour 4
Petit déjeuner. Départ pour la Kakhétie, à 
l’est du pays. Visite de Signagui (110km) et 
ses remparts avec le panorama sur la vallée 
d’Alazani et le Caucase. Halte dans une maison 
géorgienne avec une cave ancienne où des 
habitants vous montreront leurs méthodes 
traditionnelles de viticulture. Dégustation de 
vin. Ensuite vous participerez à un cours de 
cuission du pain géorgien (Shoti). Déjeuner sur 
place. Poursuite vers Tsinandali (60km) pour 

la visite de la maison d’inspiration géorgienne et 
italienne du poète Alexandre Tchavtchavadzé. 
Trajet jusque Telavi (10km), installation, dîner et 
nuitée à Telavi.

Jour 5
Petit déjeuner. Visite de Telavi avec son bazar 
local. Visite de la forteresse de Gremi (22km). 
Déjeuner. En chemin, visite de la cathédrale 
d’Alaverdi du XIe siècle et des ruines de 
l’académie d’Ikalto, où le grand poète géorgien 
du XIIe siècle Chota Roustaveli a étudié. Retour 
à Tbilissi. Installation à l’hôtel, diner et nuitée à 
Tbilissi.
 
Jour 6
Petit déjeuner. Départ pour Mtskheta (25km), 
l’ancienne capitale d’Ibérie. Visite de l’église 
de Djvari, perchée sur une falaise. Visite de la 
cathédrale Svétitskhovéli (« colonne vivante ») 
datant du XIe siècle. Déjeuner. Poursuite vers 
la forteresse d’Ananouri (43km) du XVIe siècle. 
Visite du château Moukhrani. Dégustation de vin 
puis rencontre avec le représentant d’une ONG 
locale qui vous présentera la situation des droits 
humains en Géorgie. Trajet jusque Gori (60km).  
Installation à l’hôtel, diner et nuitée à Gori.

Voici un circuit culturel au départ de Tbilissi qui vous mènera à la découverte de ses paysages caucasiens 
magnifiques. Histoire, patrimoine et nature seront les maîtres mots de ce séjour itinérant.

DU 12 MAI AU 22 MAI 2025 - 11 JOURS, 10 NUITS
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Jour 7
Petit déjeuner. Visite de la maison-musée de 
Staline et son wagon blindé. Visite du site 
historique d’Ouplistsikhé, cité creusée dans 
les rochers. Déjeuner. Poursuite vers Koutaïssi 
en passant par le col de Rikoti (150km). Visite 
de la cathédrale Bagrati du Xe siècle, rénovée 
récemment. Installation à l’hôtel, diner et nuitée 
à Koutaïssi.

Jour 8
Petit déjeuner. Visite du monastère Ghuélati, 
chef d’oeuvre de l’âge d’or médiéval géorgien 
classé au patrimoine de l’Unesco. Déjeuner. 
Départ pour Batoumi situé au bord de la mer 
noire (150km). En chemin, visite du jardin 
botanique de Batoumi, situé sur les belles 
collines du littoral. Installation à l’hôtel, diner et 
nuitée à Batoumi.

Jour 9
Petit déjeuner. Visite du Musée ethnographique 
et de la ville de Batoumi qui mélange les 
styles européens et asiatiques : ses églises et 
mosquées, ses rues pavées, sa vie nocturne 
active… Déjeuner. Temps libre. Diner et nuitée 
à Batoumi.

Jour 10
Petit déjeuner matinal (ou à emporter). Départ 
vers la gare de Batoumi pour prendre le train 
jusqu’à Tbilissi (+/-5h). Tout à fait confortable 
et moderne, le train vous offrira l’occasion 
de parcourir la Géorgie autrement. Arrivée à 
Tbilissi et déjeuner. Visite du bazar et temps 
libre. Installation à l’hôtel, dîner d’adieu avec 
musique et nuitée à Tbilissi.

Jour 11
Petit déjeuner. Transfert pour l’aéroport pour 
le vol vers Bruxelles via Istanbul. Arrivée à 
Bruxelles en fin d’après-midi.

Remarque 
Le programme du séjour est communiqué à titre 
purement indicatif. L'organisateur se réserve donc le 
droit de modifier celui-ci.

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND
◆ le vol régulier A/R Bruxelles-Tbilissi via 

Istanbul
◆ les taxes aéroportuaires 
◆ le transport en car et le trajet en train sur 

place
◆ le logement en chambre double en hôtels 

4/5* (normes locales)
◆ la pension complète du dîner du jour 1 au 

petit déjeuner du dernier jour (eau, soda 
et café inclus)

◆ les visites prévues au programme
◆ les services d'un guide francophone
◆ les services d'un accompagnateur depuis 

Bruxelles
◆ l’assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
◆ le supplément chambre simple (260€)
◆ les autres boissons
◆ les pourboires
◆ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIÈRES
◆ La carte d'identité en règle de validité 

suffit. 

Pour le bon déroulement du 
séjour et le bien-être du groupe, 
il vous est demandé d'évaluer 
raisonnablement votre aptitude 
physique à participer à ce séjour.
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DEGRÉ DE DIFFICULTÉ 2 SUR 3 (MOYEN)
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ECHOS DES SÉJOURS 

Reveillon à Samatan
Décembre 2023 
Logés dans un endroit paisible au bord d’un 
beau lac, nous avons apprécié le calme de cet 
environnement champêtre. De belles visites 
nous ont comblés comme celle de Toulouse, 
la rose, Auch et sa magnifique cathédrale, et la 
surprise dans ce monde historique du musée 
Aéroscopia qui grâce à notre super guide nous 
a fait voyager dans les cieux d’abord avec des 
« coucous » d’un autre temps et ensuite dans 
le concorde (excusez du peu). N’oublions pas 
le côté festif de ce voyage ! Nous avons très 
bien mangé, le cuisinier du domaine aux petits 
soins pour nous et heureux de nous plaire. Une 
mention spéciale pour nos accompagnateurs 
Jacques et jenny toujours présents et qui ont 
su gérer le stress du retour !
Henriette W., participante

Circuit au Brésil
Mars 2024
Un magnifique périple brésilien : on se 
souviendra des paysages et de l'histoire 
riche de ce beau pays et de ses habitants 
accueillants ! Mais aussi des impressionnantes 
chutes d'Iguazu, des mille et une églises et 
pentes bien raides avec notre guide Harold 
dans le Minas Gerais, de la baie de Paraty et sa 
croisière-baignade, de Rio et de la forte chaleur 
qui y régnait à notre départ, des caipirinhas 
quotidiennes, de la musique, des guides 
fabuleux et passionnants comme Wandson, 
le Corcovado, l'escalier de Selaron, de la 
viande... oui et quelle quantité ! De l'ambiance 

à Copacabana et enfin des belles rencontres 
comme la communauté Quilombola et les 
jeunes qui ont visité le pain de sucre avec 
nous ! Le groupe fut particulièrement agréable 
et soucieux de tous, c'était la cerise sur le 
gâteau pour un séjour réussi !
Rebecca

La rando en Bretagne
Avril 2024
Seuls les « initiés » se souviendront que nous 
devions, chaque jour, passer sous un « tunnel 
végétal » pour partir à la découverte du 
patrimoine culturel et/ou regagner nos pénates 
au terme de journées sportives sur les sentiers 
rocailleux qui bordent la côte. Séjour très 
apprécié par les participants que je remercie, 
une fois encore, pour leur contribution à la 
réussite de cette escapade sur les rives du 
Belon. Mes remerciements s’adressent aussi 
à l’ensemble du personnel du VTF Ker Belen 
pour leur disponibilité et leur souci de tout 
mettre en œuvre pour combler notre plaisir de 
passer cette semaine à leurs côtés.
Danielle

Circuit en Sardaigne
Mai 2024
Avec notre guide Naïma, qui vivait ses 
commentaires sur la belle île sarde avec 
beaucoup d’émotion, nous avons vécu une 
belle découverte du nord de la Sardaigne. 
On se souviendra longtemps du lunch 
champêtre et de la rencontre avec les bergers 
du Gologone qui nous ont fait danser avec 
beaucoup d’amusement. La visite d’Orgoloso 

avec ses « murales », les murs peints qui 
évoquent la vie de l’île et ses messages 
politiques fut aussi très intéressante. Merci au 
groupe bien sympathique,
Güray

Cure thermale en Slovaquie
Juin 2024
Le lieu de notre cure était situé au milieu 
d'une ile boisée, à Piestany, dans une nature 
magnifique, incitant à la promenade et au 
repos. Au centre ce cette île, outre quelques 
hotels, un centre de hermalisme superbement 
équipé. Nos soins ont débuté le lendemain 
matin, nous avons tous constaté que c'était du 
sérieux. Chaque étape était particulièrement 
adaptée à nos besoins, inutile de nous bercer 
pour trouver le sommeil ! Quelques excursions 
sont venues compléter le séjour entre autres 
une très intéressante visite de la ville de 
Bratislava qui nous a fait forte impression. La 
plupart, j'en suis persuadé ressignerait tout de 
suite s'ils pouvaient remettre le couvert, même 
si la nourriture, à la façon locale, était très 
simple mais le buffet était varié et les boissons 
à volonté !
Jacques

City-trip à Rome
Septembre 2024
Photo : groupe Rome
Splendide escapade culturelle et gourmande 
au pays des pâtes et des pizzas ! Les guides 
Roberta et Paola nous ont fait découvrir la 
capitale italienne de façon passionnante. Le 
programme était bien conçu et bien varié dans 
son contenu. L'hôtel situé dans le quartier 
du Vatican était certes bruyant mais c'est 
souvent le constat à Rome ! A notre demande, 
la cuisine de l'hôtel a fait appel à une fabrique 
de pâtes "maison" de la région et nous avons 
donc eu des gnocchis à la pomme de terre 
(rien à voir avec ce qu'on connaît ici, en 
Belgique) et des raviolis (là aussi artisanaux). 
Ce fut une belle expérience, bien chargée mais 
bien enrichissante !
Giuseppe
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Randonnée dans le Cantal
Cap sur les Volcans d'Auvergne

Jour 1 Départ le matin de Bruxelles-Midi pour 
le TGV vers Lyon (+/-3h40). Transfert en autocar 
jusque Le Lioran (285km). Arrivée au village de 
vacances "Les Monts du Cantal", à St Jacques 
des Blats, situé au pied du Plomb du Cantal à 
15km de Murat et 40km d'Aurillac et St-Flour. 
Les chambres, desservies par ascenseur, 
sont équipées d'un sanitaire privatif et de la 
télévision. Un restaurant, un bar, un espace 
bien-être et de sport, une piscine intérieure 
chauffée complètent l'établissement. Apéritif de 
bienvenue, installation, dîner et nuitée.

Jour 2 Petit déjeuner. Randonnée de 
découverte du site et de mise en jambes « À la 
découverte de la montagne et de sa flore »  
(+/-2h30 – 5km). Déjeuner. Randonnée dédiée 
aux Gorges de la Jordanne, entre rocher, 
végétation et rivière ou vous avancerez dans 
les gorges qui peuvent atteindre jusqu’à 60 m ! 
L’ancien chemin des pêcheurs, (4 km A/R), a 
été aménagé de passerelles en ponts en arc et 
ponts flottants. Au retour vous vous arrêterez à 
Mandailles, petit village situé au pied du grand 
Puy Mary. Retour, dîner et nuitée.

Jour 3
Petit déjeuner. Départ pour une journée de 
randonnée "Les necks de Murat" et les 
tourbières de Brujaleine (+/- 5h30 - 13km). 
Déjeuner en panier repas. Retour, dîner et 
nuitée.

Jour 4
Petit déjeuner. Visite de Murat, petite cité de 
caractère située au pied du gigantesque rocher 
de Bonnevie ancienne cheminée volcanique. 
Visite guidée du vieux Murat : la Maison Rodier 
de style Renaissance et la Maison Consulaire, 
les vieux quartiers, l'église Notre Dame des 
Oliviers. Déjeuner. Randonnée pédestre « Le 
buron de Meije Costes » (+/-3h - 7km). Retour, 
dîner et nuitée.

Jour 5
Petit déjeuner. Balade pédestre "La cascade 
de Faillitoux" (+/-2h - 4km). Empruntez une 
coulée de lave issue du Puy d'Alancèze. Vous 
pourrez observer les orgues basaltiques ainsi 
qu’un ruisseau sautant d'une quarantaine 
de mètres dans un cirque : spectaculaire ! 
Déjeuner. Visite guidée de Saint-Flour, qui 
recèle de grandes richesses architecturales 
et patrimoniales : ses ruelles aux riches hôtels 
particuliers, sa cathédrale Saint Pierre et ses 
maisons aux teintes sombres. Retour, dîner et 
nuitée.

Jour 6
Petit déjeuner. Journée de randonnée "Le puy 
Mary" (+/-8h - 16 km). Le sommet du Puy Mary, 
volcan taillé en forme de pyramide, offre un des 
plus beaux panoramas de France. Déjeuner en 
panier Repas. Retour, dîner et nuitée.

Jour 7
Petit déjeuner. Randonnée "Le téton de 
Vénus" (+/- 4h - 8 km). Le site est riche en 
flore et en chamois. Déjeuner. Après-midi libre, 
détente. Retour, dîner et nuitée.

Jour 8
Petit déjeuner. En cours de matinée, départ 
pour la gare de Lyon en car. Déjeuner en 
panier-repas. Embarquement dans le TGV 
pour Bruxelles-midi dans l'après-midi. Arrivée à 
Bruxelles en début de soirée. 

Remarque 
Le programme du séjour est communiqué à titre 
purement indicatif. L'organisateur se réserve donc le 

Située dans la grande moitié sud du parc naturel des Volcans d’Auvergne, la station du Lioran vous 
accueillera pour un séjour de randonnée pédestre dans des vastes espaces verts aux cirques et cascades 
de toute beauté.

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND
◆ le transport A/R en TGV et sur place en car
◆ le logement en chambre double
◆ la pension complète à partir du dîner du jour 1 au petit 

déjeuner du dernier jour
◆ les boissons à table (vin, eau à tous les repas et café 

en plus le midi)
◆ le lunch box du dernier midi
◆ les randonnées accompagnées selon programme
◆ les excursions selon programme
◆ les animations de soirée
◆ les services d'un accompagnateur à partir de Bruxelles
◆ l’assurance annulation
◆ l'apéritif de bienvenue    

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
◆ le supplément chambre simple (168€)
◆ les pourboires
◆ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIÈRES
◆ la carte d'identité en règle de validité suffit.
◆ être en ordre de mutuelle pour bénéficier de 

l’assistance MUTAS à l’étranger.
◆ prévoir un pique-nique pour le déjeuner du premier jour.
◆ les randonnées s’effectuent en 2 groupes selon le 

niveau et la taille du groupe.
◆ le lieu de séjour offre un service résidence (le linge 

de toilette est fourni sur place mais n'est pas changé 
quotidiennement)

◆ ce séjour est destiné aux amateurs de randonnée 
et n'est en aucun cas un séjour de plaisance. Nous 
remercions les amateurs "non marcheurs" de s'abstenir 
de "prendre la place" d'éventuels randonneurs 
intéressés par cette destination. C'est pour cela qu'il 
est noté en difficulté 3, non pas que les randos soient 
difficiles mais il s'agit d'un séjour où on marche !

DU 27 MAI AU 3 JUIN 2025 - 8 JOURS, 7 NUITS

1230 €
DEGRÉ DE DIFFICULTÉ 3 SUR 3 (DIFFICILE)
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Pour le bon déroulement du 
séjour et le bien-être du groupe, 
il vous est demandé d'évaluer 
raisonnablement votre aptitude 
physique à participer à ce séjour.
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Thermalisme en Slovénie
Remise en forme à Laško

Laško 
Vous séjournerez à Laško, dans l'est de la 
Slovénie, à 80 km de Ljubljana. Cette commune 
est réputée pour ses sources thermales, son 
festival des fleurs et de la bière, à base d'eau 
thermale. 

L'hôtel
L’Hôtel Thermana Park Laško 4* supérieur 
se trouve dans un parc en bordure de la Savinja 
à 15 minutes à pied du centre du village par 
chemin de promenade aménagé. L'hôtel, 
moderne et confortable, dispose de chambres 
aux couleurs vives équipées d'une salle de bain 
avec sèche-cheveux, de la télévision, de l'air 
conditionné, du téléphone et du wifi. Il s'organise 
selon les principes de la chromothérapie, 
ce qui explique les couleurs originales des 
chambres. Plusieurs restaurants, salle de sport, 
piscines thermales et récréatives complètent 
l'infrastructure.

Les soins
Le centre thermal est intégré à l'hôtel. Les 
soins proposés viseront à réduire l'inflammation 
chronique des articulations et de la colonne 
vertébrale ainsi que l'altération des muscles et 
des os. Nous avons programmé une cure qui se 
déroule sur 8 jours avec 4 soins par jour de cure. 
Parmi ceux-ci: parafango (compresse de boue 
et de paraffine posée sur le corps), aquagym 
adaptée en groupe, massage sous eau partiel, 
massage classique et électrothérapie.

Les excursions
- Musée du train et Tour de cristal: 
visite d'une demi-journée consacrée à la 
viste du musée du chemin de fer du sud à 
Sentjur, exposition originale avec photos et 
un chef de gare comme guide. Ensuite vous 
irez monter à la Tour de cristal de Rogaska 
Slatina à 104 m à l’aide d’un ascenseur 
rapide. De là vous pourrez admirer toute 
la région verdoyante et vous restaurer à la 
cafétaria. 

- Maribor et ses vignes : une demi-journée 
dédiée à Maribor, où vous découvrirez le 
charme de ses rues piétonnes ainsi que la 
plus vieille vigne du monde ! Visite du musée 
de la vieille vigne avec une dégustation de vin 
ou de jus de raisin. 

- Ljubljana et Bled :  une journée sera 
dédiée à la capitale slovène que vous 
découvrirez au cours d'une balade à pied. 
Art Nouveau, Art baroque, les trois ponts : 
les charmes de Ljubljana vont combleront. 
Vous poursuivrez vers Bled, la perle des 
Alpes, située au bord d'un lac dominé par 
un château médiéval que vous visiterez. 
Une croisière vers l'île du lac est incluse 
également. Le déjeuner sera pris en cours 
d'excursion.

Remarque 
Le programme du séjour est communiqué à titre purement indicatif. 
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

Les sources d'eau chaude de Laško, à 80km de Ljubljana, sont connues depuis l'Antiquité pour leurs vertus 
en matière de pression artérielle, d’inflammation des articulations et d’altérations des os et des muscles. 
Proposée pour la 4e fois, cette destination est réclamée par beaucoup de participants.

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND
◆ le vol régulier A/R Bruxelles-Ljubljana
◆ les taxes aéroportuaires 
◆ les transferts en autocar A/R
◆ le logement en chambre double en hôtel 4* sup 

(normes locales)
◆ la pension complète du déjeuner du jour 1 au 

déjeuner du dernier jour
◆ les excursions selon programme
◆ les soins selon programme
◆ les services d'un accompagnateur à partir de 

Bruxelles
◆ l’assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS 
◆ le supplément chambre simple (200 €)
◆ les boissons à table
◆ les pourboires
◆ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIÈRES 
◆ la carte d'identité en règle de validité suffit.
◆ se munir d'un maillot et d'un bonnet de bain, ainsi 

que de sandales antidérapantes réservées à l'usage 
des soins.

◆ le peignoir de bain est fourni aux curistes durant les 
soins.

◆ veuillez vérifier auprès de votre médecin votre 
aptitude à recevoir des traitements thermaux pour 
éviter toute déconvenue sur place.

DU 16 JUIN AU 26 JUIN 2025 – 11 JOURS, 10 NUITS
©
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2340 €
DEGRÉ DE DIFFICULTÉ 1 SUR 3 (FACILE)
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Evasion à Budapest
La Perle du Danube

Jour 1
Départ de l’aéroport de Bruxelles en début 
d’après-midi pour le vol vers Budapest. 
Arrivée et accueil par votre guide francophone. 
Installation, dîner et nuitée à l’hôtel.

Jour 2
Petit déjeuner. Journée consacrée à Buda. Vous 
emprunterez le funiculaire pour monter sur la 
colline de Buda qui vous permettra d’admirer 
Pest, sur l’autre rive du Danube. Visite de l’Église 
St Matthias dans le quartier du château. Visite 
du Bastion des Pêcheurs, qui avec ses tours et 
remparts s’apparente à une forteresse du Moyen-
Age. Déjeuner en cours de visite. Dégustation 
de vin Tokay, célèbre cépage hongrois. Dîner et 
nuitée.

Jour 3
Petit déjeuner. Découverte du Parlement 
hongrois avec visite de l’intérieur (sous réserve). 

Déjeuner. L’après-midi, passage au Mémorial de 
la Shoah, constitué d’une soixantaine de paires 
de chaussures en métal scellées sur la rive du 
Danube, qui symbolise les victimes. Visite du 
quartier juif à pied et de la synagogue. Le soir, 
dîner-croisière sur la Danube et nuitée.

Jour 4
Petit déjeuner. Le matin, moment de détente 
aux célèbres thermes de Szechenyi, l’un des 
établissements les plus grands d’Europe datant 
de 1913 avec piscines extérieures et intérieures, 
hammam, sauna.... Une expérience thermale 
unique à ne pas manquer ! Déjeuner. Notre 
guide nous fera découvrir la Place des Héros, 
la fameuse rue Andrassy et le grand marché 
couvert où s’approvisionner en mets locaux 
comme l’incontournable paprika ! Dîner et nuitée.

Jour 5
Petit déjeuner. Visite guidée de la « Maison 
de la Terreur », musée qui retrace l’histoire 
du fascisme en Hongrie. Déjeuner libre. Temps 
libre en fonction des horaires aériens. Transfert 
à l’aéroport en cours d’après-midi et envol pour 
Bruxelles. Arrivée à Bruxelles en soirée. 

Remarque 
Le programme du séjour est communiqué à titre purement indicatif. 
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

Capitale au passé douloureux, vous découvrirez aussi la ville bouillonnante qu’elle est devenue 
aujourd’hui : entre son parlement et le quartier juif, entre la Place des héros et les thermes Szechenyi, et 
encore d’autres hauts lieux à visiter.

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND
◆ le vol régulier A/R Bruxelles-Budapest
◆ les taxes aéroportuaires
◆ le transport en car sur place
◆ le logement en chambre double en hôtel 4* en 

centre-ville (normes locales)
◆ la pension complète du dîner du jour 1 au petit-

déjeuner du dernier jour
◆ la boisson à table (1 verre de vin ou de bière 

ou soft)
◆ les visites et entrées selon programme
◆ les services d'un guide francophone durant tout 

le séjour
◆ les services d'un accompagnateur à partir de 

Bruxelles
◆ l’assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
◆ le supplément chambre simple (385€)
◆ les autres boissons
◆ le déjeuner du dernier midi
◆ les pourboires
◆ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIÈRES
◆ Les déjeuners consistent en 2 services, de sorte 

à ne pas empiéter trop de temps sur les visites
◆ la carte d'identité en règle de validité suffit.
◆ Prévoir votre maillot pour l'expérience aux 

thermes

DU 11 SEPTEMBRE AU 15 SEPTEMBRE 2025 – 5 JOURS, 4 NUITS

1650 €
DEGRÉ DE DIFFICULTÉ 3 SUR 3 (DIFFICILE)
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Pour le bon déroulement du 
séjour et le bien-être du groupe, 
il vous est demandé d'évaluer 
raisonnablement votre aptitude 
physique à participer à ce séjour.



10 SÉJOURS

Jour 1 
Départ de Bruxelles le matin à vélo en direction 
de Gand. Par chemins de halages, pistes 
cyclables, le parcours de +/-60km (env. 4h de 
vélo) est étudié pour circuler en sécurité et faire 
des pauses dans des coins paisibles. Déjeuner 
pique-nique (par vos soins). Arrivée à Gand, 
temps libre et installation à l’hôtel confortable et 
bien situé. Dîner au restaurant et nuitée à l’hôtel 
à Gand. 

Jour 2
Petit déjeuner. Remise de votre lunchbox. 
Départ pour Ostende (+/-70km, environ 5h de 
vélo). Déjeuner pique-nique. Arrivée à Ostende,  
temps libre et installation à l’hôtel. Dîner au 
restaurant et nuitée à l’hôtel à Ostende. 

Jour 3
Petit déjeuner. Libération des chambres et 
retour à Bruxelles en train à votre convenance. 

Remarque 
Le programme du séjour est communiqué à titre purement indicatif. 
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

En petit groupe, partez sur votre vélo jusqu’Ostende depuis Bruxelles, avec une étape à Gand et le retour en 
train. Une escapade sportive certes mais à un ryhtme tranquille et dans une bonne ambiance conviviale !

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND
◆ le logement en chambre double en hôtel de bon 

standing
◆ la pension complète du dîner du jour 1 au 
 petit-déjeuner du dernier jour
◆ l’encadrement du groupe à vélo
◆ l’assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS 
◆ le supplément chambre simple 60€ 
 (en nombre très limité)
◆ les boissons à table
◆ le déjeuner pique-nique du premier midi
◆ le retour en train
◆ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIÈRES 
◆ le repas de midi du jour 2 consiste en un lunchbox. 
◆ la carte d'identité en règle de validité suffit.
◆ les vélos électriques sont bienvenus mais doivent 

s'adapter à la vitesse des participants en vélo 
musculaire.

◆ si vous souhaitez louer un vélo, on peut vous 
suggérer des fournisseurs. 

DU 23 SEPTEMBRE AU 25 SEPTEMBRE 2025 – 3 JOURS, 2 NUITS
©
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260 €
DEGRÉ DE DIFFICULTÉ 2 SUR 3 (MOYEN)

Pour le bon déroulement du 
séjour et le bien-être du groupe, 
il vous est demandé d'évaluer 
raisonnablement votre aptitude 
physique à participer à ce séjour.

À la mer en vélo !
Une aventure à deux roues



11SÉJOURS

Escapade d'Automne en Alsace
Patrimoine et terroir vosgiens

Jour 1
Départ de Bruxelles le matin vers Soultzeren 
(+/-460km). Arrivée au village de vacances "Les 
Fougères". Arrivée dans l'après-midi  accueil 
avec le verre de bienvenue et installation dans 
les chambres. Le domaine se situe à 750m 
d'altitude au pied du col de la Schlucht à 4km de 
Soultzeren. Le logement consiste en des gîtes 
répartis sur le domaine avec leur propre sanitaire. 
Le restaurant, un bar, une salle d'animation et un 
espace-forme avec piscine intérieure complètent 
l'infrastructure. Diner et nuitée. 

Jour 2 
Petit déjeuner. Visite de Colmar (30km), ville 
d'art avec ses vieux quartiers et ses églises 
médiévales. Déjeuner. Visite de Kaysersberg au 
centre du vignoble alsacien (30km). Dégustation 
de vin dans une cave à Katzenthal. Retour, dîner 
et nuitée.

Jour 3 
Petit déjeuner. Visite d'une cave alsacienne et 
dégustation de vin. Déjeuner. Visite d'Eguisheim 
(25km), village pittoresque de petites ruelles et 
maisons à colombages. Retour, dîner et nuitée.

Jour 4 
Petit déjeuner. Journée à Strasbourg en 
commençant par une mini-croisière sur l'Ill 
en bateau mouche pour découvrir le charme 
de cette ville dynamique et son harmonieux 
décor de pierre. Arrêt à l'horloge astronomique. 
Déjeuner. Visite de la Cathédrale Notre-Dame, 
chef d'oeuvre gothique incontournable. Temps 
libre. Retour, dîner et nuitée.

Jour 5 
Petit déjeuner. Visite d'une fromagerie de 
Munster et temps libre dans Munster. Déjeuner. 
Visite du château du Haut Koenigsbourg,  
véritable modèle de château-fort  du XIIe siècle 
qui domine la plaine d'Alsace. Retour, dîner et 
nuitée.

Jour 6
Petit déjeuner. Visite de la confiserie des Hautes 
Vosges, où vous découvrirez les étapes de 
fabrication des bonbons cuits à feu nu dans des 
chaudrons en cuivre. Dégustation. Route vers 
Gerardmer et son lac pour le déjeuner. Visite 
de la micro-brasserie La Bonlahi, toute récente. 
Temps libre. Retour, dîner et nuitée. 

Jour 7 
Petit déjeuner. Visite de Riquewihr, classée parmi 
les plus beaux villages de France. Temps libre sur 
son marché. Déjeuner à la résidence. Après-midi 
libre. Dîner et nuitée.

Jour 8
Petit déjeuner. Départ vers Bruxelles avec 
déjeuner au restaurant. Arrivée à Bruxelles en 
cours d'après-midi. 

Remarque 
Le programme du séjour est communiqué à titre purement indicatif. 
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

Notre escapade automnale allie traditionnellement patrimoine local et terroir : cette année, c’est l’Alsace 
qui se découvrira à partir de Soultzeren à 30 km de Colmar et à 10 km de Munster. 

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND
◆ le transport en autocar A/R et sur place
◆ le logement en chambre double
◆ la pension complète du dîner du jour 1 au 

déjeuner du dernier jour
◆ les boissons à table (vin et eau)
◆ les excursions et visites prévues au programme
◆ les services d'un accompagnateur à partir de 

Bruxelles
◆ l’assurance annulation
◆ l’apéritif de bienvenue

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS
◆ le supplément chambre simple (154€)
◆ les dépenses personnelles
◆ les pourboires éventuels

INDICATIONS PARTICULIÈRES
◆ La carte d'identité en règle de validité suffit.
◆ être en ordre de mutuelle pour bénéficier de 

l’assistance MUTAS à l’étranger.
◆ prévoir un pique-nique pour le déjeuner du 

premier jour.
◆ le lieu de séjour offre un service résidence (le 

linge de toilette est fourni sur place mais n'est 
pas changé quotidiennement)

DU 4 AU 11 OCTOBRE 2025 - 8 JOURS, 7 NUITS

990 €
DEGRÉ DE DIFFICULTÉ 1 SUR 3 (FACILE)
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À la mer en vélo !
Une aventure à deux roues



12 SÉJOURS

Line Dance Fever dans le Var
"Danse en ligne" à Roquebrune-sur-Argens

Jour 1
Départ de Bruxelles-midi tôt le matin pour le 
TGV vers Marseille. Transport en car jusqu’au 
Village club Miléade de Roquebrune-sur-Argens 
(140km), à 15km de St-Raphaël, 40km de St 
Tropez. A 800m du centre-ville, l’établissement 
est une bastide provençale implantée dans un 
parc de 3ha avec vue sur le massif des Maures. 
Les chambres sont équipées d’un sanitaire 
privatif et de la télévision. Un bar, un restaurant, 
un espace bien-être complètent la structure. 
Installation, dîner et nuitée à l’hôtel.

Jour 2
Petit déjeuner. Réunion d’accueil et présentation 
de l’équipe des coachs : Kate Sala, Debbie 
Rushton, Darren Bailey, Fred Whitehouse 
et Guillaume Richard. Des niveaux seront 
proposés : premiers pas, débutants (1 an 
de pratique), novices (2 à 3 ans de pratique), 
intermédiaires et avancés. Déjeuner. Cours de 
Line Dance. Dîner, bal et nuitée.

Jour 3
Petit déjeuner. Cours de line dance. Déjeuner. 
Cours de Line Dance. Dîner, bal et nuitée.

Jour 4
Petit déjeuner. Cours de line dance. Déjeuner. 
Cours de Line Dance. Apéro concert. Dîner, bal 
et nuitée.

Jour 5
Petit déjeuner.  Révision de Line Dance. Balade 
pédestre. Dîner, bal et nuitée.

Jour 6
Petit déjeuner. Cours de line dance. Déjeuner. 
Cours de Line Dance. Dîner, challenge, bal et 
nuitée.

Jour 7
Petit déjeuner. Cours de line dance. Déjeuner. 
Cours de Line Dance. Sortie pédestre. B’Line 
Test. Dîner, bal et nuitée.

Jour 8
Petit déjeuner. Transfert en car pour la gare 
de Marseille. Déjeuner pique-nique. Retour en 
TGV vers Bruxelles-midi avec une arrivée en fin 
d’après-midi. 

Remarque 
Le programme du séjour est communiqué à titre purement indicatif. 
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

Pour la 1ère fois, nous organisons un stage de Line Dance ! Encadré par 4 moniteurs de danse, ce séjour est 
ouvert à tout le monde : qu’on soit néophyte, débutant ou déjà expérimenté ! Différents niveaux sont prévus 
ainsi que des bals le soir pour mettre en pratique ses acquis ! 

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND
◆ le trajet en TGV Bxl-Marseille A/R
◆ le transfert en car A/R
◆ le logement en chambre double
◆ la pension complète du dîner du jour 1 au 
 petit-déjeuner du dernier jour
◆ les boissons à table (vin et eau)
◆ le lunchbox du dernier jour
◆ les cours de Line dance en 5 niveaux
◆ les bals du soir
◆ les services d'un accompagnateur à partir de 

Bruxelles
◆ l’assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS :
◆ le supplément chambre simple (150€)
◆ les autres boissons
◆ les pourboires
◆ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIÈRES :
◆ la carte d'identité en règle de validité suffit.
◆ être en ordre de mutuelle pour bénéficier de 

l’assistance MUTAS à l’étranger.
◆ prévoir un pique-nique pour le déjeuner du premier 

jour.
◆ le lieu de séjour offre un service résidence (le linge 

de toilette est fourni sur place mais n'est pas changé 
quotidiennement)

DU 18 OCTOBRE AU 25 OCTOBRE 2025 – 8 JOURS, 7 NUITS
©
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1050 €
DEGRÉ DE DIFFICULTÉ 1 SUR 3 (FACILE)



13SÉJOURS

Thermalisme en Slovaquie
Remise en forme à Pieštany

Pieštany
Ville thermale très réputée de Slovaquie, vous 
accueillera pour la 2e fois pour une cure axée 
sur les rhumatismes et la mobilité articulaire en 
général.

Pieštany
Un transfert en autocar depuis l'aéroport de 
Vienne (145km) vous amènera à Pieštany, 
station thermale de renommée internationale 
grâce à son eau géothermique médicinale et sa 
boue sulfurique aux effets thérapeutiques sur les 
troubles inflammatoires. Outre la santé et la 
détente, la ville offre à ses hôtes une vie culturelle 
riche. 

L'hôtel
L’Hôtel Esplanade-Almeda Health Spa Hôtel 
4* situé dans le parc thermal et au calme est 
directement relié aux thermes. L’hôtel présente 
des chambres confortables avec tv-satellite 
et wifi. Restaurant, bar, piscine, complètent 
l’infrastructure. Il s’agit d’un autre hôtel par 
rapport à l’an dernier mais situé dans le même 
complexe relié aux thermes. 

Les soins
La cure se déroulera au Centre Balnea. Le 
programme de soins vise à soulager ou à 
réduire la douleur, à augmenter la mobilité 
articulaire, à renforcer les muscles affaiblis, dans 
le but de permettre la meilleure performance 
possible dans les activités de la vie quotidienne. 

Nous avons programmé une cure de 21 soins 
individuels et en groupe répartis sur 7 jours. 
Ceux-ci seront déterminés par le médecin à 
l’arrivée selon votre état de santé.  

Les excursions
Pieštany : une demi-journée sera consacrée 
cette ville d’eau à l’ambiance typique et  à « l’île 
des bains » le long de la Vah. Découverte du 
parc thermal bordé de statues allégoriques.

Nitra : Une demi-journée dédiée à la « mère 
des villes slovaques ». Visite du complexe de 
bâtiments du château de Nitra : la cathédrale, 
la palais épiscopal. Promenade dans la ville 
basse avec la synagogue. Dégustation de vin 
local. 

Vratna Dolina et Čičmany :  Une journée 
consacrée à la vallée de Vratna avec 
promenade dans le parc nationalde Mala 
Fatra. Déjeuner. Visite de Rajecka Lesna (la 
crèche slovaque) et Čičmany, village typique 
de maisons en bois sombre décorées de 
motifs à la chaux blanche. 

Remarque 
Le programme du séjour est communiqué à titre purement indicatif. 
L'organisateur se réserve donc le droit de modifier celui-ci.

Pieštany, ville thermale très réputée de Slovaquie, vous accueillera pour la 2e fois pour une cure axée sur 
les rhumatismes et la mobilité articulaire en général.

LE PRIX PAR PERSONNE COMPREND
◆ le vol régulier A/R Bruxelles-Vienne
◆ les taxes aéroportuaires 
◆ les transferts en autocar A/R
◆ le logement en chambre double en hôtel 4* 

(normes locales)
◆ la pension complète du déjeuner du jour 1 au 

déjeuner du dernier jour
◆ les boissons à table : 1 bière ou 1 verre de vin, 

ou 1 soda et 1 cafe/thé
◆ les excursions selon programme
◆ les soins selon programme
◆ les services d'un accompagnateur à partir de 

Bruxelles
◆ l’assurance annulation

LE PRIX PAR PERSONNE NE COMPREND PAS :
◆ le supplément chambre simple (265€)
◆ les pourboires
◆ les dépenses personnelles

INDICATIONS PARTICULIÈRES :
◆ la carte d'identité en règle de validité suffit.
◆ être en ordre de mutuelle pour bénéficier de 

l’assistance MUTAS à l’étranger.
◆ se munir d'un maillot et d'un bonnet de bain, 

ainsi que de sandales antidérapantes réservées 
à l'usage des soins.

◆ le peignoir et serviette de bain sont fournis aux 
curistes durant les soins.

◆ veuillez vérifier auprès de votre médecin votre 
aptitude à recevoir des traitements thermaux 
pour éviter toute déconvenue sur place.

DU 5 NOVEMBRE AU 14 NOVEMBRE 2025 - 10 JOURS, 9 NUITS

2190 €
DEGRÉ DE DIFFICULTÉ 1 SUR 3 (FACILE)
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14 SÉJOURS

�

INSCRIPTION

1. Le voyageur est tenu de retourner le formulaire d'inscription complété, 
daté et signé à S'Académie asbl, rue des Moineaux, 17-19 à 1000 
Bruxelles. Il est prié de bien y indiquer le nom et le prénom tels qu'ils 
figurent sur la carte d'identité,  en en respectant l'orthographe, sous peine 
de se voir redevable de frais de modifications de nom facturés par les 
compagnies aériennes.

2. Le nombre de places disponibles est limité. Les inscriptions seront 
prises dans l'ordre de la date de réception du formulaire d'inscription. Et 
ce, à partir de la date d'ouverture des inscriptions mentionnée sur la fiche.

3. L'organisateur adressera une confirmation écrite de l'inscription, et ce 
dans les quinze jours de la réception du formulaire d'inscription.

PAIEMENT

4. Le voyageur est tenu de payer, dans les 15 jours de la réception de 
la confirmation écrite de son inscription, 30 % du prix total du séjour, à 
titre d'acompte. Il utilisera, pour ce faire, le virement qui lui sera remis. A 
défaut de paiement de l'acompte dans les délais prévus, l'organisateur se 
réserve le droit d'annuler l'inscription.

5. Le solde sera versé au plus tard 30 jours avant le départ.

ANNULATION PAR LE VOYAGEUR

6. Le voyageur est tenu d'aviser immédiatement l'organisateur de 
l'annulation et de lui adresser une confirmation écrite. La date de 
réception de l'annulation écrite sera la date de l'annulation. Les 
annulations postérieures à la date du départ ne seront pas prises en 
considération. Suite à de nombreux abus, 

Il a été souscrit une assurance annulation pour chaque destination. 
Les modalités d’intervention de l’assurance-annulation varient selon 
le séjour. Ces modalités peuvent s’obtenir sur demande. En tous les 
cas, l'assurance interviendra pour un montant équivalent au prix d'une 
participation en chambre double en cas d'annulation du séjour - entre la 
date de paiement du premier acompte et la date du départ - due

1) à la maladie, l'accident ou le décès de l'assuré, de son conjoint, d'un 
parent ou allié jusqu'au deuxième degré, de son compagnon de voyage, 
ou de la personne cohabitant habituellement avec l'assuré  ;

2) à des dégâts importants aux biens appartenant à l'assuré ou à son 
compagnon de séjour, nécessitant impérativement sa présence ;

Dans tous ces cas, il faudra remettre à l'organisateur soit un certificat 
médical lorsque sont invoqués des motifs d'ordre médical, soit une 
preuve écrite des dégâts subis. Sous réserve d'acceptation du dossier 
par la compagnie d'assurances, il sera accordé au voyageur un 
remboursement en cas d'annulation. La différence éventuelle entre le prix 
total du séjour et le montant versé par la compagnie d'assurances restera 
définitivement à charge du voyageur.

7. Lorsque le voyageur rompt le contrat en dehors des conditions de 
l'assurance annulation :

-  pour les annulations jusqu'à 2 mois avant le départ, l'acompte sera 
retenu ;

- pour les annulations entre 2 mois et 1 mois avant le départ, 50 % du prix 
total sera retenu ;

- pour les annulations entre 1 mois et 10 jours avant le départ, 75 % du 
prix total sera retenu ;

- pour les annulations survenant 10 jours ou moins avant le départ, la 
totalité du prix du voyage sera retenu.

8. Sans préjudice de ce qui est stipulé aux articles 6 et 7, en cas 
d'annulation une somme forfaitaire de 25 EUR restera définitivement 
acquise à l'organisateur, pour la couverture des frais d'administration 
engagés. S Académie réclamera également 25 EUR de frais administratifs 
par annulation de participation à un séjour pour laquelle il est manifeste 
que l'inscription a été réalisée de manière à se réserver un délai de 
réflexion supplémentaire. L'inscription à un de nos séjours ne doit 
pas s'entendre comme une "marque d'intérêt" mais bien comme une 
participation raisonnablement certaine à ce séjour.

ANNULATION PAR L'ORGANISATEUR

9. L'organisateur se réserve le droit d'annuler le séjour, par écrit, jusqu'à 
21 jours avant la date du départ si le nombre minimum préconisé de 
participants n'est pas atteint. Dans ce cas, l'organisateur remboursera 
immédiatement les sommes déjà reçues sans que le voyageur puisse 
faire valoir des droits à une quelconque indemnité.

PLAINTES

10. Le voyageur est tenu d'aviser immédiatement, de façon appropriée 
et pouvant servir de preuve, le préposé de toute plainte éventuelle afin 
de permettre d'y remédier. Dans le cas où une plainte n'aurait pas pu 
être résolue de façon satisfaisante sur place, le voyageur est tenu, sous 
peine de non recevabilité, d'adresser sa plainte, au moyen d'une lettre 
recommandée à la poste, à l'organisateur et ce, dans un délai d'un mois 
suivant la fin du séjour.

RÉVISION DU PRIX

11. Le prix pourra être revu, dans un délai jusqu'à 20 jours calendrier 
avant la date du départ, pour autant que la révision du prix soit la 
conséquence d'une modification

 a) des cours de change se rapportant au séjour et/ou

 b) des frais de transport, en ce compris les frais du carburant et/ou

 c) des droits et taxes dus pour certains services

EXCLUSION

12. L'organisateur se réserve le droit de refuser l'inscription de 
personnes, pour des motifs qui lui sont propres.  De même, l'organisateur 
se réserve le droit d'exclure de toute participation ultérieure à des 
initiatives de séjour ainsi que de renvoyer chez lui et à ses propres frais, 
tout voyageur qui, selon l'appréciation de ses préposés, entrave l'esprit 
de groupe. 

CESSIBILITÉ

13. Le voyageur peut céder son voyage, jusqu'à cinq jours avant le départ, 
à une tierce personne pour laquelle l'organisateur aura explicitement 
marqué son accord.

RESPONSABILITÉ

14. Tout accident survenu à l'occasion et au cours du séjour, et 
susceptible d'engager éventuellement la responsabilité civile de 
l'organisateur, sera communiqué immédiatement de façon appropriée et 
pouvant servir de preuve au préposé de l'organisateur et sera également 
confirmé par écrit, au moyen d'une lettre recommandée à la poste, au 
plus tard dans une période d'un mois suivant la fin du séjour.

15. L'organisateur ne peut être tenu responsable de la perte, du vol ou 
des dégâts aux objets appartenant au voyageur.

16. Le déplacement vers et depuis le point de rassemblement se fera aux 
risques et aux frais du voyageur.

17. Le voyageur est responsable des dégâts occasionnés par la faute 
du voyageur à l'organisateur ou à ses préposés. La notion de faute sera 
jugée par rapport au comportement normal d'un voyageur.

ASSURANCES

18. Par séjour, il est souscrit une assurance assistance séjour et frais 
médicaux. L'inscription au séjour implique que le voyageur accepte 
les conditions reprises dans ladite police d'assurances. Le voyageur 
pourra, sur simple demande, venir prendre connaissance de ladite police 
d'assurance dans les bureaux de l'organisateur et, s'il le souhaite, en 
obtenir une copie.

Conditions particulières applicables aux séjours.
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NOS COORDONNÉES
S'Académie asbl
Rue des Moineaux, 17-19
1000 Bruxelles
Téléphone : 02 546 14 94
E-mail : sacademie.asbl@solidaris.be
Site internet : www.solidaris-brabant.be
N° de compte bancaire : 
BE73 3101 0470 8960

NOTRE ACCUEIL
Notre accueil est ouvert du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 15h 
et se situe à l'adresse suivante : rue 
du Midi, 118 (rez-de-chaussée) à 
1000 Bruxelles.

ETRE MEMBRE
Etre membre de S'Académie, c'est :
-  pouvoir participer aux activités de 

S'Académie
-  être couvert par une assurance lors de 

votre participation à nos activités;
-  être tenu au courant des nos activités;
-  pouvoir bénéficier de services de 

Solidaris tels que le service pensions ou 
le service social.

COTISATION
La cotisation pour l'affiliation à l'asbl 
S'Académie est de 50€ par an (septembre/
juin). Les membres de Solidaris qui 
s'affilient à l'asbl S'Académie obtiennent 
une intervention de 50€ dans le prix payé 
pour l'affiliation. Par ce fait, l'affiliation à 
l'asbl S'Académie est gratuite pour les 
membres de Solidaris Brabant.

DEVENIR MEMBRE
Devenir membre de S'Académie asbl est 
possible à partir de 50 ans. Il vous suffit de 
nous renvoyer le formulaire d'inscription 
ci-dessous complété par courrier ou par 
e-mail ou encore de passer à notre accueil.

    

�

FICHE D'INSCRIPTION - DEVENIR MEMBRE 
Je désire devenir membre de S'Académie :

NOM :   PRÉNOM :    

RUE, N° :      

COMMUNE :    CODE POSTAL :    

TÉLÉPHONE :   DATE DE NAISSANCE :  

FICHE D'INSCRIPTION - SÉJOURS
Je désire m'inscrire pour le(s) séjour(s) suivant(s):

CIRCUIT EN GÉORGIE (du 12 au 22 mai 2025)
c en chambre double avec  n° de membre  
c en chambre simple
c je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du même sexe

RANDONNÉE DANS LE CANTAL (du 27 mai au 3 juin 2025)
c en chambre double avec  n° de membre   
c en chambre simple
c je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du même sexe

THERMALISME AU SLOVÉNIE (du 16 juin au 26 juin 2025)
c en chambre double avec  n° de membre   
c en chambre simple
c je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du même sexe

EVASION À BUDAPEST (du 11 au 15 septembre 2025)
c en chambre double avec  n° de membre    
c en chambre simple
c je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du même sexe

A LA MER EN VÉLO (du 23 au 25 septembre 2025)
c en chambre double avec  n° de membre    
c en chambre simple
c je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du même sexe

ESCAPADE D'AUTOMNE EN ALSACE (du 4 au 11 octobre 2025)
c en chambre double avec  n° de membre    
c en chambre simple
c je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du même sexe

LINE DANCE FEVER DANS LE VAR (du 18 au 25 octobre 2025)
c en chambre double avec  n° de membre    
c en chambre simple
c je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du même sexe

THERMALISME EN SLOVAQUIE (du 5 novembre au 14 novembre 2025)
c en chambre double avec  n° de membre    
c en chambre simple
c je suis seule(e) mais je désire partager ma chambre avec 1 personne du même sexe

NOM:   PRÉNOM:    

TÉLÉPHONE:   N° DE MEMBRE:   
Si vous n'en n'avez pas encore, remplissez l'encart 
"Devenir membre" en plus de la fiche d'inscription.

c Je souhaite m'abonner à la Newsletter, voici mon e-mail :    

J'indique le NOM et le PRENOM tels qu'ils figurent sur ma carte d'identité pour éviter que les frais de modification 
éventuelle exigés par les compagnies aériennes ne me soient répercutés. Je déclare avoir pris connaissance 
des conditions générales sous lesquelles est organisée l'activité à laquelle je m'inscris et déclare les accepter 
intégralement et sans aucune réserve.
Signature, 

S'ACADÉMIE, EN PRATIQUE !

ATTENTION !  Pour pallier le fait que La Poste ne distribue pas notre programme partout le même jour, 
nous avons décidé de fixer une date à partir de laquelle les inscriptions pourront commencer. Ainsi, pour ce 
programme, les inscriptions seront possibles à partir du lundi

13 janvier 2025 dès 8h30 

Toute inscription reçue avant ne sera pas prise en considération. Les inscriptions sont possibles par e-mail, 
par passage à notre accueil, ou par courrier postal (en tenant compte du délai postal). 

Collez ici une vignette de votre mutualité
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S'ACADÉMIE asbl
Rue des Moineaux, 17-19

1000 Bruxelles
téléphone : 02 546 14 94

e-mail : sacademie.asbl@solidaris.be
site internet : www.solidaris-brabant.be

Les séjours sont organisés, selon la destination, avec les agences de voyages suivantes :

Voyages Guzel (n°d'entreprise : 0895.503.010 – Autorisation 5690 – Catégorie A)
VTF Belgique asbl (n° d'entreprise : 0460.969.536- Autorisation 5336 – Catégorie A)


