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Samen Vrouw*

Met trots presenteren we de naam
voor de vrouwenorganisatie van
Solidaris Brabant: Samen Vrouw*.
Deze naam vat samen waar onze
werking voor staat: een plek

waar vrouwen in alle diversiteit
elkaar ontmoeten, verbinden en
versterken.

De toevoeging van het sterretje
(*) is bewust gekozen. Het

staat symbool voor inclusie en
nodigt iedereen uit om deel

te nemen aan onze werking,
ongeacht achtergrond, cultuur,
genderidentiteit of levensfase.
Want bij Samen Vrouw* geloven
we in de kracht van verbinding en
solidariteit.

Hoewel onze vrouwenwerking
voortaan Samen Vrouw* heet,
blijven onze lokale groepen en
consultatiebureaus de vertrouwde
naam van onze zusterorganisatie
Rebelle behouden. Zo combineren
we een frisse, nieuwe identiteit
met de kracht van een bekende en
vertrouwde basis.

We hopen dat Samen Vrouw* een
naam is die iedereen herkent en
omarmt. Samen bouwen we aan
een toekomst waarin elke vrouw
zichzelf kan zijn en zich gehoord
voelt. Welkom bij Samen Vrouw*!




VOORWOORD

Beste lezer,

Als codrdinatoren van de feministische beweging Solidaris-Brabant

zZijn we trots u deze nieuwe editie van de tweejaarlijkse Rosa te mogen
voorstellen. Tweetalig vind je er de Franstalige activiteiten van onze dienst
“Soralia” en de Nederlandstalige activiteiten van het nieuw gedoopte
dienst “Samen Vrouw*”. Je hoeft de brochure alleen maar om te draaien
om van taal en programma te wisselen!

Jullie komen er alles te weten over de activiteiten van onze lokale
afdelingen, creatieve en welzijnsworkshops, discussiegroepen of
feministische lezingen... Al onze bijeenkomsten zijn een plaats waar
iedereen die zich als vrouw identificeert zich op zijn gemak voelt en
gehoord wordt.

In deze editie behandelen we een aantal thema'’s die actueler zijn dan
ooit:

e de dagelijkse realiteit van straatintimidatie

¢ de cijfers over geweld tegen vrouwen in Europa

e rechts beleid met gevolgen voor vrouwenrechten

e activiteiten rond 8 maart

En er valt nog zoveel meer te ontdekken op deze pagina’s, die volledig in
het teken staan van vrouwenrechten en solidariteit, zelfs in uitdagende
tijden.

Veel leesplezier en tot snel!

Inne Devoogdt
Coordinator FPS-SVV Brabant

WIE ZIJN WLJ?

Samen Vrouw™ is de vrouwenvereniging van Solidaris Brabant die groepen vrouwen* verenigt en die zich inzet
voor vrouwen*rechten en vrouwen*belangen. Dit doen we met behulp van lokale groepen die op dorpsniveau
activiteiten organiseren om vrouwen* bij elkaar te brengen. Daarnaast voorzien we zelf activiteiten met een
feministische ondertoon. Deze zijn opgedeeld in kennisateliers en creatieve ateliers. Kennisateliers bestaan uit
activiteiten waarin je als deelnemer vooral informatieve input krijgt. Onze creatieve ateliers gaan dan weer op
een actieve manier aan de slag met bepaalde vrouwen*thema'’s. Tot slot codrdineren wij vier consultatiebureaus
in samenwerking met het agentschap Opgroeien waar kinderen van 0-3 jaar terecht kunnen voor preventieve
gezondheidszorg (wegen, meten en vaccineren).

* jedereen die zich als vrouw identificeert
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WEEK VAN DE
LENTEKRIEBELS

De Week van de Lentekriebels is
een jaarlijkse campagne voor meer
en betere relationele en seksuele
vorming op school. Deze actie is
enkele jaren geleden overgewaaid
vanuit Nederland. Een positieve
ontwikkeling dat resulteert in een
toegenomen kennis van jongeren
rondom relaties en seksualiteit
lijkt het. Toch komt er de laatste
tijd meer en meer tegenwind
betreffende die relationele en
seksuele vorming. Is dit het

teken dat we meer rondom deze
thema’s moeten sensibiliseren in
de samenleving, of dat relationele
en seksuele vorming maar beter
tot een minimum beperkt wordt?
Bezorgde ouders en conservatieve
organisaties vinden in elk geval
het tweede. Ze argumenteren dat
thema’s rondom seksualiteit te
vroeg en te uitgebreid aan bod
komen op school met angst voor
roekeloos seksueel gedrag van
jongeren tot gevolg.

Wij argumenteren graag voor de
eerste optie. We willen ouders
graag sensibiliseren rond het
thema. Door hen voor te leggen wat
er op scholen gegeven kan worden,
door hen te informeren, door hen
te begeleiden en voor te bereiden
op de vragen waarmee kinderen
thuis kunnen komen hopen wij

dat ouders een veilige thuis
kunnen creéren waar kinderen

met hulpvragen terecht kunnen.

In gesprek gaan met ouders over
relationele en seksuele vorming

op school heeft volgens Sensoa
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volgende voordelen:

» Quders zijn gerustgesteld over
de waarden en normen die
meegegeven worden op school.
Je vermijdt negatieve reacties
achteraf die voortkomen uit
misverstanden over de leerstof.
Je kan bijvoorbeeld verwijzen
naar online informatie over
seksuele ontwikkeling.

» Quders kunnen thuis verder
bouwen op de leerstof die op
school wordt gegeven. Je kan
bijvoorbeeld een overzicht
geven van welke thema’s aan
bod kunnen komen of welke
minimumdoelen behaald
moeten worden.

» OQuders weten dat hun kinderen
bepaalde informatie krijgen die
ze zelf niet meer hoeven aan te
kaarten bij hun kinderen.

> Quders weten dat ze zich
aan vragen van hun kinderen
kunnen verwachten. Je kan
tips meegeven om dit gesprek
makkelijker te maken.

» Quders zijn aangesproken
op hun rol in de seksuele
opvoeding van hun kinderen.

> Je krijgt een externe blik die je
nog eens kritisch doet nadenken
over je eigen visie.

In samenwerking met
Gezinsplanning Rosa organiseren
we een open gesprek tussen
ouders en professionals.

Ouders kunnen hier met hun

struikelblokken rondom relationele
en seksuele voorlichting terecht,
ze worden geinformeerd over
onderwerpen als anticonceptie,
soa’s, puberteit en menstruatie en
worden bovendien aangemoedigd
te zoeken hoe ze op een veilige
manier gesprekken over deze
onderwerpen met hun kinderen aan
kunnen gaan. Uit wetenschappelijk
onderzoek weten we dat kinderen
die voldoende geinformeerd
worden minder risicovol gedrag
zullen stellen, omdat ze beter
voorbereid zijn op wat er zal komen
en ze beter kunnen inschatten

wat de bijhorende gevolgen

zijn. Toch spelen de nieuwe
minimumdoelstellingen waaraan
scholen moeten voldoen hier
jammer genoeg niet op in.

Wannes Magis van Sensoa schreef
hier begin 2024 het volgende
over: Net op het moment dat

de forse stijging van het aantal
nieuwe diagnoses van seksueel
overdraagbare aandoeningen

de actualiteit beheerst, is er ook
nieuws over de minimumdoelen
(de vroegere eindtermen) in de
eerste graad van het secundair
onderwijs. U mag één keer raden
waarover scholen niet langer les
moeten geven. Soa’s dus. En dat
terwijl het informeren en lesgeven
over soa’s één van de essentiéle
pijlers is in de preventie ervan.
Relationele en seksuele vorming
is nu niet meer verplicht in gans
het secundair onderwijs, op

€én doel na: ‘het functioneren



van de organen van het
voortplantingsstelsel’. Condooms
ontbreken echter in het rijtje. Net
als consent. Toch zijn de stijging
van soa-diagnoses en toestemming
in (seksuele) relaties twee grote
maatschappelijke uitdagingen

van deze tijd. Uitdagingen
waarover aandacht in scholen

een bewezen preventieve en
ondersteunende werking heeft. De
Scholierenkoepel pleit voor meer
relationele en seksuele vorming.
Jongeren zijn vragende partij. De
minimumdoelen, als we ze zo

nog kunnen noemen, gaan daar

Praktisch?

lijnrecht tegenin. Kwaliteitsvolle
relationele en seksuele vorming
helpt jongeren geinformeerde

en vrije keuzes maken over hun
seksuele gezondheid en vormgeven
aan wederzijds respectvolle
relaties. Scholen kunnen los van
de minimumdoelen zelf kiezen

om meer te doen en vanuit een
doordachte visie een uitgebreider
aanbod formuleren. Maar het wordt
hoog tijd dat politieke partijen
duidelijk maken welke richting men
uit wil met seksuele en relationele
vorming - en in hoeverre ze bereid
zijn te luisteren naar de noden en

Wanneer? 12 maart 2025 om 9u30
Waar? Zuidstraat 118, 1000 Brussel

Kostprijs? Gratis

Inschrijven? Scan de QR-code en vul het online formulier in

vragen van jongeren.

Het is bijgevolg eens zo belangrijk
om als ouder deze gesprekken
met eigen kinderen aan te gaan,
nu dit op school onvoldoende zal
gebeuren.

Heb je zelf tieners in huis ron-
dlopen, en vind je het moeilijk
gesprekken over de bloemetjes en
bijties aan te gaan? Kom dan op 12
maart 2025 naar Taboevrije Thuis
en laten we samen zoeken hoe we
een veilige, taboeloze thuis kunnen
creéren.
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OP HET
LEVEN

VAN DE
VROUW

Hoe het mogelijk is

dat een veroordeelde
crimineel meer stemmen
Krijgt dan een vrouw,
werd op 6 november, de
dag na de verkiezingen in
de VS, massaal gedeeld
op verschillende social
media. Ook wij, als
vrouwenorganisatie, zijn
hierdoor verrast. Maar
wat is nu de impact

van Trump op het leven
van de gemiddelde
Amerikaanse vrouw?
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Sinds de komst van Trump zijn er
twee radicale genderbewegingen
opgedoken. De 4B-movement

is een radicaal feministische
beweging die overgewaaid is van
Zuid-Korea als protestvorm tegen
de verkiezingen van Trump. Zijn
vermeende sexual assault en zijn
rol in het ongedaan maken van de
abortuszaak Roe v. Wade brengen
kritische vrouwen in actie. De
4B-movement verwijst naar de vier
bepalende principes die allemaal
beginnen met de Koreaanse term
bi, wat grofweg “nee” betekent.
De voorstanders ervan gaan

niet uit met mannen (biyeonae),
trouwen niet met mannen (Bihon),
hebben geen seks met mannen
(bisekseu) en krijgen geen kinderen
(Bichulsan).De 4B-movement
weigert romantiek, seksuele
relaties en het huwelijk omdat ze
het zien als een verlengstuk van
de patriarchale gezinsstructuur.
Het heteronormatieve huwelijk is
momenteel nog steeds de enige
geldige huwelijksvorm in Zuid-
Korea. Door het single leven te
omarmen, bekritiseren ze de
opvatting van de pronatalistische
staat dat vrouwelijke voortplanting
een hulpbron is voor de toekomst
van het patriarchale land. Kort
nadat de verkiezingen in de VS
waren uitgeschreven, werden
TikTok-video’s waarin 4B werd
genoemd honderdduizenden
keren bekeken, en stegen de
zoekopdrachten op Google hierover
met 450%. Amerikaanse vrouwen
noemen hun beweging de “4 Nos”
en “Lysistrata”.

Een artikel uit de New York
Times meldt het volgende: “Als
we geen controle hebben over
wat ze doen op het gebied van
wetgeving en abortusrechten,
moeten we iets voor onszelf
doen. Beginnen moeten we

doen met het wegnemen van de
mannelijke invloed in ons leven,

en ervoor zorgen dat we ook
veiligheidsmaatregelen nemen, de
gynaecoloog bezoeken en ervoor
zorgen dat we het beste voorbereid
zZijn op januari en de jaren daarna.”
De 4 Nos is een tijdelijk middel

om de aandacht te vestigen op de
precaire situatie van vrouwen, nu
Trump aan de macht komt. Het
gaat dus niet echt om een totale
toewijding aan een manier van
leven zonder mannen zoals dat in
Zuid-Korea wel het geval is.”

Er bestaat bezorgdheid dat de
4B-beweging zou kunnen uitlokken
tot geweld onder mannen die het
niet eens zijn met het recht van
vrouwen om zich te onthouden van
de vier B’s. En ja hoor, op de reactie
van mannelijke Trumpaanhangers
moesten we niet lang wachten. Met
de X post “Your body, my choice.
Forever” roept de extreemrechtse,
Nazi-sympathisant en Trumps gast
op het diner Nick Fuentes op voor
gedwongen seks en gedwongen
zwangerschap. De slogan werd
tesamen met de misogyne slogan
“get back in the kitchen” massaal
in het kader van de MAGA (Make
America Great Again)-movement
door pro-Trump mannen op

social media gedeeld. De MAGA-
movement ziet seks niet als iets dat
uit de publieke sfeer moet worden
geduwd, maar als een wapen dat
kan worden gebruikt om vrouwen
te straffen, te vernederen en te
domineren. Trump heeft over deze

Praktisch?

Wanneer? 12 april 2025
Waar? Informatie volgt nog
Kostprijs? Gratis

Inschrijven? Informatie volgt nog

slogans zelf geen uitspraak gedaan,
maar zijn uitspraak uit het verleden
“Grab ‘em by the pussy. You can do
anything.” laten niet uitschijnen dat
hij aan de kant van de Amerikaanse
vrouw staat in dit verhaal.
(www.theguardian.com)

Dat feminisme in de huidige
maatschappij nog niet verdwenen
is, maar sterker, nog nodig is, staaft
het bovenstaande voorbeeld uit

de VS. Onze organisatie bestaat

op 12 april 2025 reeds 103 jaar
en ons nut is na al die jaren nog
niet verdwenen. Tot op de dag van
vandaag streven we naar inclusieve
gelijkheid, verbondenheid en
sensibilisering over problematieken
in de samenleving.

Onze bestaansverjaardag gaat

niet zomaar voorbij. We willen

deze datum koesteren en vieren.
We zijn trots op het pad dat we

tot op heden hebben afgelegd, en
we zijn zeker nog niet klaar met
dat pad te bewandelen. Om die
reden organiseren we op 12 april
een lezing over de geschiedenis
van het feminisme. De spreker en
locatie liggen nog niet vast, maar
we beloven alvast een interessante
avond dat je voor lange tijd
intellectueel zal nazinderen. Schrijf
je in voor onze nieuwsbrief om

de concrete informatie over dit
evenement te weten te komen.

Abonneer u op
onze nieuwsbrief

\
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“Poésie Masculine”, de meeslepende ervaring in de strijd tegen seksueel

en gendergerelateerd geweld, trok in november naar de Beurs van Brussel.
'Poésie Masculine’ is een kunstproject van Brusselaars Frédéric Durieu, Gilles
de Boncourt en de Franse Nathalie Erin. Met hun interactieve tool willen ze
bezoekers bewust maken van seksuele straatintimidatie waarin 100% van de
vrouwen minstens één keer in hun leven mee geconfronteerd wordt.

Het kunstproject was eerder al
te zien in Frankrijk, de Verenigde
Staten en Portugal. In ons land
konden we de simulatie al eens
bezichtigen in Namen, Charleroi,
Huy Espace Saint-Mengold en
Brussel.

De intimidatiesimulator ziet eruit
als een zwarte monoliet in de
vorm van een tunnel van 8,5m
lang, 4m hoog en 4m breed. Het
publiek wordt uitgenodigd om
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door deze interactieve installatie
te dwalen, een universum waar
driedimensionale beelden en
geluid je volgen. Het heeft als
doel gedrag te veranderen,
mannen op te voeden, vrouwen
te deconditioneren, getuigen te
helpen en ouders te betrekken bij
genderneutrale opvoeding. Het is
een ondersteuningssysteem. Er
wordt een plek gecreéerd waar
mensen welkom zijn, emoties
kunnen worden verzameld,

uitwisselingen en discussies
kunnen plaatsvinden, oplossingen
kunnen worden voorgesteld,
informatie kan worden verstrekt,
training kan worden aangeboden
waar hulpmiddelen en media
voor communicatie, hulp en
tentoonstellingen kunnen worden
gevonden.

In de eerste plaats stond dit
kunstproject in de Beurs van



Brussel om politieagenten van
sectie EVA (Emergency Victim
Assistance) beter te laten

begrijpen wat het is om als vrouw
straatintimidatie mee te maken.
Vaak krijgen ze hier meldingen

of klachten over en wordt die
intimidatie geminimaliseerd. Om
die reden schrikt het vrouwen af
hier aanklacht over in te dienen.
Het is belangrijk agenten bewust te
maken wat slachtoffers meemaken
en wat voor impact dit heeft op hun
vrijheid zodat zij de slachtoffers
beter kunnen onthalen. In de
avond en in het weekend werd de
simulator opengesteld voor publiek.
Want ten slotte gaat intimidatie van
vrouwen ons allemaal aan. Het gaat
om onze vrouwen, onze zussen,
onze moeders, onze vriendinnen,
onze nichten en onze tantes... Niet
dat mannen geen straatintmidatie
kunnen meemaken natuurlijk,
maar uit wetenschappelijk
onderzoek blijkt gewoonweg dat
vrouwen hier structureel meer door
geconfronteerd worden en hierdoor
ook hun gedrag gaan aanpassen.
Met andere woorden vrouwen zijn
geconditioneerd te verwachten dat
ze straatintimidatie meemaken

en dat is een maatschappelijk
probleem!

De universiteit van Erasmus deed
een grootschalig onderzoek waar
naar voren komt dat vrouwen hun
gedrag gaan aanpassen naar
aanleiding van eerdere ervaringen

Praktisch?

met seksuele straatintimidatie. De
ervaringen dwingen als het ware
de vrouwen om keuzes te maken
die ze wellicht anders niet hadden
genomen. Veel vrouwen vermijden
oogcontact met mannen of jongens
op straat (61%). Door de verhalen
van de vrouwen lijkt het erop dat
zij dit oogcontact ook vermijden
om te laten merken dat ze niet
geinteresseerd zijn in de man.
Verder gaan vrouwen letten op
welke kledij ze dragen, gaan ze een
koptelefoon opzetten, vermijden

ze bepaalde buurten, lopen ze

met een grote boog om groepen
mannen heen of gaan ze zelfs
bepaalde activiteiten niet meer
doen zoals hardlopen of skaten
(Fisher & Sprado, 2017).

Voor wie deze preventieve
gedragsaanpassingen bekend in de
oren klinken, ontwikkelden we een
workshop met Hilke Dehaes rond
vrije beweging. Wie afgelopen jaren
al eens de velodroom of Hal 5 in
Leuven is gepasseerd, is misschien
wel eens per ongeluk gestoten op
het ‘open dansvloer’-project van
Hilke Dehaes. Hilke is klinisch
psychologe en danser. Met haar
‘move your growth’ combineert ze
beide en laat ze mensen zich door
dans veerkrachtig en vrij voelen.
Dansen is niet enkel leuk, maar
heeft ook tal van voordelen voor het
mentaal en fysiek welzijn. “Toen ik
op open dansvloer stootte zag ik

Wanneer? 7 februari 2025 om 19u30
Waar? Boulevard Maurice Lemonnier 43, 1000 Brussel (29 verdieping,

zaal Mandela/Pierson)

Kostprijs? €5 te betalen bij inschrijving
Inschrijven? Scan de QR-code en vul het online formulier in

een verbindende activiteit waarin
iedereen er gelukkig, zorgeloos
en vrij uitzag. Dat wekte meteen
mijn interesse. Dat het Hilke lukt
in een openbare ruimte zo’'n sfeer
van veiligheid en samenhoren te
creéren, daar is meer van nodig
in deze wereld.” En dat is de
filosofie die achter de workshop
zit die onze vrouwenorganisatie
in samenwerking met Hilke
organiseert.

Vrouwen gaan dagelijks preventieve
gedragsaanpassingen toepassen
om straatintimidatie te voorkomen
zoals het vermijden van oogcontact,
zich kleiner voortbewegen, donker
en zo onzichtbaar mogelijk door de
steden lopen. Deze open dansvloer
geeft vrouwen de kans in een
veilige omgeving te bewegen zonder
belemmeringen, zonder je aan te
moeten trekken hoe je eruitziet

of hoe je beweegt. Gewoon vrij.
Tussen het dansen door zal Hilke
reflectiemomenten inlassen zodat
er stilgestaan kan worden bij de
ervaringen van het moment.

Indien je niet kan komen naar onze
workshop, maar je wel interesse
hebt om een open dansvloer van
Hilke te volgen. Neem zeker eens
een kijkje op haar website (www.
hilkedehaes.com) of op haar
instagram (@opendansvloer) om
up-to-date te blijven van haar
activiteiten.
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VROUWEN
IN DE
LITERATUUR



““ In het literatuuronderwijs weerklinkt
vooral de stem van de witte man

Wist jij dat 70% van de personages
in romans mannelijk is en dat
mannelijke auteurs tot 1,5 keer zo
vaak op bestellerslijsten staan?
Tijd dus om anno 2025 vrouwelijke
personages, thema’s en auteurs
meer visibiliteit te geven! De
geschiedenis van de vrouwelijke
literatuur was een woelige. Vrouwen
hebben moeten wachten tot begin
19e eeuw om zich tot schrijver

te mogen profileren. Vrouwen
traden op dat moment meer en
meer buiten de huiselijke kring en
manifesteerden zich beroepsmatig.
Dit was een groot verschil met
(ideeén over) de schrijfsters uit

de vroegmoderne periode (Atria,
2024).

Ook Rosa vzw, het kenniscentrum
voor gender en feminisme, schreef
een artikel over vrouwelijke
literatuur. Ze gaan kijken naar het
werk van literatuurwetenschapper
Corina Koolen. In Reading Beyond
the Female (2018) gaat Corina

op zoek naar genderverschillen

in literatuur en onderzoekt ze de
relatie tussen het geslacht van

de auteur en de waardering voor
diens werk. Uit haar onderzoek
blijkt dat vrouwelijke auteurs niet
minder, slechter of zelfs maar
uitgesproken anders schrijven dan
hun mannelijke tegenhanger. Toch
krijgen ze veelal niet de waardering
die ze toebehoren.

Hoewel uit onderzoek van het
Vlaamse Fonds van de Letteren
(VFL) blijkt dat er ongeveer evenveel
vrouwelijke als mannelijke auteurs
zijn, en de meerderheid van de

romanlezers uit vrouwen bestaat,
vallen vrouwen minder vaak

in de prijzen in de Vlaamse en
Nederlandse literatuurwereld. Het
uitblijven van analytische recensies,
maatschappelijke erkenning en
prijzen kan bovendien een vicieuze
cirkel in gang zetten die vrouwelijke
auteurs belemmert om te
professionaliseren en te leven van
het auteurschap. In haar onderzoek
waarschuwt Koolen dat literaire
kwaliteit sociaal geconstrueerd
wordt en dat de associatie tussen
mannelijkheid en literatuur maar
eens op de schop moet.

Op de leeslijsten van scholen

en universiteiten staan vooral
klassiekers, die meestal
geschreven zijn door mannen en
vaak mannelijke hoofdpersonages
hebben. Uit een onderzoek

van Jeroen Dera in 2019 naar
Nederlandse leeslijsten blijkt dat de
verhouding tussen mannelijke en
vrouwelijke auteurs ongeveer 3:1
bedraagt, en het totale percentage
van auteurs met een niet-westerse
achtergrond slechts 4,2% bedraagt.
Hieruit concludeert Dera dat in

het literatuuronderwijs vooral de
stem van de witte man weerklinkt.
Schoolse leeslijsten zijn vaak
gebaseerd op de westerse canon.
In de jaren tachtig en negentig
leidde dit tot een discussie in de
literaire wereld over welke boeken
belangrijk zijn om te lezen en welke
rol diversiteit daarin speelt. Deze
discussie speelt de laatste jaren
weer, vooral nu het merendeel van
de literatuurstudenten vrouw is,
terwijl mannelijke professoren in de

meerderheid zijn, en de westerse
canon nog steeds de basis is van
heel wat opleidingen.

De controverse rond de mannelijke
dominantie in de literaire wereld
laaide anno 2019 weer eens op:
hoewel het thema “De moeder,
de vrouw” luidde, werd auteur
Jan Siebelink gevraagd om

het Boekenweekgeschenk te
schrijven. Sceptici merkten niet
alleen op dat het thema vrouwen
veralgemeniseerde tot moeders,
maar evenzeer dat de vrouw
gedoemd is om dienst te doen als
het onderwerp van literatuur en
zelden erkenning krijgt als maker
van literatuur.

Het gebrek aan erkenning voor
vrouwelijk auteurschap vertaalt
zich niet verwonderlijk ook in een
gender pay gap in het boekenvak.
Onder auteurs en illustratoren
verdienen vrouwen van 35-45
jaar en 55-64 jaar bijna de helft
minder dan mannen van dezelfde
leeftijd. Uit onderzoek van Yannick
Geens van het Vlaamse Fond

van de Letteren (VFL) naar de
auteursbeurzen die Literatuur
Vlaanderen uitreikt, blijkt dat
vrouwen niet alleen minder
werkbeurzen aanvragen, maar
00k 16% minder kans maken om
effectief een werkbeurs toegekend
te krijgen dan mannen. Daarnaast
blijkt ook dat vrouwen een lager
beursbedrag ontvangen dan
mannen. De oneven genderbalans
toont zich dus op verschillende
niveaus.
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BOEKENBABBEL
FEMINISTISCHE
BOEKENCLUB

Praktisch?

12 | Rosa magazine

Wanneer? 25 februari, 25 maart, 22 april om 19u30

Waar? Café Demo-Spel - Sint-Hubertusstraat 3, 3000 Leuven
Kostprijs? Gratis, inclusief drankjes
Inschrijven? Scan de QR-code en vul het formulier in

In onze boekenbabbel zetten we elke
maand een boek van een vrouwelijke
schrijfster in the picture. Zo lazen we

eind oktober The Handmaid’s Tale van
Margaret Atwood en in begin december
stond de autobiografie van Britney Spears
- The Woman in Me op het programma.

Niet alleen zijn deze boeken door vrouwen
geschreven, ze behelzen ook nog eens
heel wat feministische thema’s.

De boekenbabbel vindt plaats in Centrum
Leuven om studenten, boekenliefhebbers
en feministen rond verschillende
feministische thematieken te verbinden.
Wil je up-to-date blijven over de volgende
edities van de boekenbabbel? Volg onze
instagrampagina

@boekenbabbel.fem!

Volgende edities:

25 februari om 19u30: The Beauty Myth -
Naomi Wolf

25 maart om 19u30: Ik ga leven - Lale
Gul

22 april om 19u30: Want - Gillian
Anderson




GEZINSPLANNING

ROSA

Het centrum voor gezinsplanning
ROSA verwelkomt u elke dag zonder
afspraak om te beantwoorden

aan al uw vragen rond relaties

en seksualiteit (anticonceptie,
scheiding, seksueel overdraagbare
aandoeningen, verschillende
vormen van geweld...). Deze
ontvangst is vertrouwelijk, zonder
vooroordelen noch oordeel. We
helpen ook met condooms,

Contact

zwangerschapstesten en de
morning-afterpil. Moeilijk om een
moment te vinden om langs te
komen? Stel uw vragen per telefoon
of mail.

Onthaal (fr, nl, eng)

maandag (8u30 - 19u), dinsdag
en woensdag (8u30 - 16u30),
donderdag (8u30 - 18u) en vrijdag
(8u30 - 15u)

— zonder afspraak

Vormingsmedewerker seksuele
voorlichting (fr, nl)

op vraag van scholen, verenigingen,
jeugdhuizen,...

Gynaecoloog/soa-screening

(fr, nl, eng)

Molenbeek: donderdag (9u45 -
11ul5 en 13u30 - 15u)

— zonder afspraak

Brussel: dinsdag (16u - 18u), twee
woensdagen per maand (13u - 15u)
— op afspraak

Psycholoog, relatietherapeut,
familietherapeut (fr, nl, eng, it)
alle weekdagen voor jongeren,

Brussel: Zuidstraat 118-120, 1000 Brussel
Molenbeek: Gentsesteenweg 85, 1080 Sint-Jans-Molenbeek

(alleen op donderdag)

02 546 14 33

planningrosa@solidaris.be
@ www.planningrosa.be/nl

volwassenen, koppels, gezinnen, ...
— op afspraak

Gezinsbemiddeling (fr, eng)
familiale conflicten, echtscheiding...
— op afspraak

Seksuoloog (fr, nl, eng)

koppels en individuen die bepaalde
seksuele moeilijkheden ervaren en
hun seksualiteit willen bespreken
— op afspraak

Maatschappelijk assistent (fr)
alle dagen tijdens de openingsuren
van het centrum

Jurist (fr)

familiaal recht: echtscheiding,
jeugdrecht, ...

dinsdag (17u - 18u) of woensdag
(14u - 15u30)

— op afspraak

Wanneer? Dinsdag 18 maart 2025
van 16u tot 19u

Waar? Gezinsplanning ROSA -
Zuidstraat 118, 1000 Brussel

Gezins
Planning

RYGSA
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HAAKPATROON

» Haaknaald van 3,5mm

> Bolvan 25 gr=200m
Stekenverhouding: 8 steken x 7 toeren =
10cm x 10 cm

> Afmetingen: Breedte: 15 cm - Lengte: 170

Gebruik een kleur garen naar wens. Begin de opzettoer met een opzetlus en 1 losse steek.

Haal een lus van 1 cm lang op, sla om en haal door de lus, waardoor je een grote lus op je naald krijgt. Steek
de naald in de achterkant van de bobbel van de grote lus (het enkele draadje aan de achterkant van de lus).
Sla om en haal door de achterkant van de bobbel. Sla om en haal door beide lussen op je naald. Nu is je eerste

liefdesknoop af.

Ga verder met liefdesknopen maken totdat je in totaal 8 grote lussen met 9 steken ertussen hebt.
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om de eerste toer te maken haak je nog 3 liefdesknopen. Dan een vaste steek in de 4e liefdesknoop vanaf de
naald (de strakke steek).

Haak nu 2 liefdesknopen, sla 1 liefdesknoop op de opzettoer over en een vaste steek in de volgende. Herhaal deze
stappen nog 3 keer.

-

draai je werk om. Haak 3 liefdesknopen. Haak een vaste steek
in de volgende liefdesknoop van de vorige toer (die niet aan

de opzettoer zit), haak 2 liefdesknopen, en vaste steek in de
liefdesknoop die niet aan de opzettoer zit, herhaal tot het einde
van de toer.

Denk eraan om het werk om te draaien en 3 liefdesknopen te
haken aan het begin van elke toer.

Indien je in twee kleuren wil werken zoals op de afbeelding wissel
je om de vier toeren van kleur. Dit doe je als volgt:

Haal in de laatste steek van de toer een lus op. Maak een

knoop met de beide uiteinden om hem vast te zetten. Haak 3
liefdesknopen en draai om zoals je dat bij elke toer gewend bent.
Knip de overtollige draden af.

Heb je de haaksmaak te pakken na deze sjaal? Doe mee met de haakavonden van
Begijnendijk-Betekom. Deze zijn niet enkel leerzaam, maar ook nog eens enorm
gezellig! Heb je interesse in het haken van Begijnendijk-Betekom, stuur een mailtje
naar peeters.ingrid@gmail.com voor meer informatie.
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Aarschot

Bloemschikken

Prijs? 30 euro

Inschrijven? Telefoneren naar
Francine Vandenberge op 0498 07
7567

Wanneer? 6 februari 2025 om 19u
Waar? Bogaardenstraat 25, 3200
Aarschot (zaaltje Solidaris Aarschot)

Moederfeest

Prijs? 35 euro

Inschrijven? Telefoneren naar
Francine Vandenberge op 0498 07
7567

Wanneer? 9 maart 2025 om 12u
Waar? Bekaflaan 51, 3200
Aarschot (zaal Bekaf Aarschot)

Paasbloemschikken

Prijs? 30 euro

Inschrijven? Telefoneren naar
Francine Vandenberge op 0498 07
7567

Wanneer? 10 april 2025 om 19u
Waar? Bogaardenstraat 25, 3200
Aarschot (zaaltje Solidaris Aarschot)

Educatieve avond - Baas over
eigen hart

Prijs? gratis

Inschrijven? Telefoneren naar
Francine Vandenberge op 0498 07
75 67

Wanneer? 24 april 2025 om 19u
Waar? Bogaardenstraat 25, 3200
Aarschot (zaaltje Solidaris Aarschot)

Busreis shoppen in Utrecht

Prijs? 20 euro

Inschrijven? Telefoneren naar
Francine Vandenberge op 0498 07
75 67

Wanneer? 24 mei 2025, vertrek 8u
(terug huiswaarts om 18u)

Waar? vertrek om 8u op de parking
Demervallei Aarschot



Betekom-Begijnendijk

Prijs? €15 per les

Inschrijven? via mail naar
taniabouillon22@gmail.com
Wanneer? 11 februari, 1 april, 6
mei om 19u30

Waar? Professor Scharpélaan 5,
3130 Betekom

Prijs? 25 euro voor 5 lessen (drank-
je inbegrepen)

Inschrijvingen? via mail naar greta_
daems@hotmail.com

Wanneer? 18 februari, 25 maart en
22 april 2025 van 17u30-19u
Waar? Professor Scharpélaan 5,
3130 Betekom

Kapelle-op-den-Bos

Prijs? Leden: 25 euro, niet-leden:
45 euro

Inschrijven? Mail of telefoneer naar
Solange Craen via solangecraen@
gmail.com of 0468/25.22.04 voor
15 januari

Wanneer? 26 januari 2025 om 14u
Waar? Schuttershofstraat 40,

1880 Kapelle-op-den-Bos (zaal de
Toekomst)

Inschrijven? Mail of telefoneer naar
Solange Craen via solangecraen@
gmail.com of 0468/25.22.04

Prijs, datum en locatie nader te
bepalen

Liedekerke

Op de infoavond geeft notaris
Jakobus Monteyne meer uitleg bij
de zorgvolmacht.

Consulente Melina Clijsters

van het huisvandeMens Halle
bespreekt op een heldere manier
de verschillende documenten rond
levenseindezorg.

Prijs? gratis

Inschrijven? vanaf 15 maart via
UITin1770

Wanneer? 27 mei 2025 om 19u30
Waar? Buurtcentrum d’Opperstraat
40, 1770 Liedekerke

Meer info? 0473/13 03 19

Inschrijven? Info en inschrijvingen
via mail naar rita.vanvaerenbergh@
skynet.be of 0479/91.99.97
Wanneer? Elke woensdag van
19u30-20u30 behalve op
schoolvakanties

Waar? Sportcentrum Bokaal,
Sportlaan 3, 1770 Liedekerke

Inschrijven? Info en Inschrijvingen
via mail naar marebelle@telenet.be
of 0473/13.03.19

Wanneer? Dinsdag 15 april 2025
Waar? GC Warande, Opperstraat

31, 1770 Liedekerke, Medialokaal
verdiep -1

Knutselactiviteit rond het thema
‘Goed Genoeg Ouderschap’

Info via mail naar marebelle@
telenet.be of 0473/13.03.19
Kostprijs? Gratis

Wanneer? Zondag 18 mei 2025
(9 - 13 uur)

Waar? Sportcentrum Bokaal,
Sportlaan 3, 1770 Liedekerke

Tielt-Winge

Prijs? volwassenen 24 euro,
kinderen 12 euro

Wanneer? 22 februari 2025 van
17u tot 20u of zondag 23 februari
2025 van 11u30 tot 15u

Waar? Gemeenschapscentrum De
Maere, Leuvensesteenweg 187,
3390 Tielt-Winge

ledereen van harte welkom !

Zelf bijdragen?

Zou jij graag met een paar vrienden
op een lokaal niveau activiteiten
willen organiseren die vrouwen met
elkaar verenigen?

Laat het ons weten! Dan bekijken
we samen hoe we dat waar kunnen
maken!

Q 02546 14 92
@ eva.vandepeer@solidaris.be
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CONSULTATIEBUREAU

In samenwerking met Kind &
Gezin beheert SVV Brabant vier
consultatiebureaus in Vlaams-
Brabant waar alle ouders met
kinderen van O tot 3 jaar gratis
terecht kunnen voor preventief
medisch onderzoek, hun eerste
vaccinaties, het opvolgen van

zeker in welk consultatiebureau je
het liefst zou staan! Het is steeds
mogelijk eerst een proefdag te doen
om achteraf te beslissen of u al dan
niet het engagement wil aangaan!

Meer specifiek hebben we een
vacature openstaan voor Zellik.

gewicht en lengte en andere
vragen.

De consultatiebureaus zouden

niet draaien zonder onze geliefde
vrijwilligers. Zij bieden ouder en
kind een warm onthaal aan, ze
helpen de ouders met het wegen en
meten van de baby’s en bieden tot
slot iedereen een luisterend oor!

Zou je ook graag vrijwilligerswerk
doen en af en toe een

handje komen helpen in een
consultatiebureau? Dat kan!

We zijn actief op vier locaties in
regio Vlaams-Brabant:

> consultatiebureau Halle:
Molenborre 14, 1500 Halle

» consultatiebureau Vilvoorde:
Grote Markt 1, 1800 Vilvoorde

> consultatiebureau Zellik: Frans
Thirrystraat 6, 1731 Zellik

> consultatiebureau Haacht:
Markt 5, 3150 Haacht

Geef ons een seintje als je
interesse hebt! Helpende handen
komen overal van pas! Neem
contact met ons op via
eva.vandepeer@solidaris.be of
bel ons op 02 546 14 92. Vermeld
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In samenwerking met Huis van het
Kind Halle organiseren onze vrijwil-
ligers van het consultatiebureau
een vorming babyreanimatie.

Bent u ouder, opvoeder of komt u



noodsituatie? Stad Halle en

het vrijwilligersteam van het
consultatiebureau nodigen

jullie uit om een interactieve
cursus babyreanimatie te volgen.
Reanimeren is iets wat je kan leren,
ook op baby’s en kinderen. In deze
workshop geeft het Rode Kruis
Halle je een theoretische houvast
en goede praktijkoefeningen rond
het reanimeren van baby’s en jonge
kinderen. Zo sta jij sterker in je
schoenen.

Wat kan je verwachten?

> We leren de theorie van
reanimeren van baby’s en jonge
kinderen.

> We ontdekken technieken
voor hartmassage en mond-
op-mondbeademing bij de
allerkleinsten.

> We gaan alle technieken
inoefenen op poppen.

Praktisch?

Wanneer? 18 februari 2025 van 19u tot max. 22u
Waar? Molenborre 12A, 1500 Halle (zaaltje achter het

consultatiebureau)
Kostprijs? Gratis
Inschrijven? Scan de QR-code en vul het online formulier in
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LOKALE AFDELINGEN

Aarschot

Jessie Van de Bemdt:
0479/566592
rebelleaarschot@gmail.com

Begijnendijk-Betekom
Ingrid Peeters: 016/53 27 92
peeters.ingrid@gmail.com

Diegem
Chris Blanckaert: 0498/18 16 06
chris.blanckaertl@gmail.com

Haacht
Karin Joriflee: 016/60 55 03
karin.jiroflee@telenet.be

Herent
Lou Ceuppens: 0476/37 42 83

marie-louise.ceuppens@telenet.be

Kapelle-op-den-bos
Else Dewachter: 0475/65.15.45
else.dewachter1880@gmail.com

Liedekerke

Marie-Anne Straetmans: 0473/13
03 19

marebelle@telenet.be

Linter

Bettina Sandermans: 0474/59 20
o7
bettina.sandermans@gmail.com of
linter.viva@gmail.com

Steenokkerzeel
Elke Krikilion: 0468/21 81 65

elkekrikilion@hotmail.com

Tielt-Winge

Christianne Van Schooland:
016/64 09 49
christianne.van.schooland@skynet.
be

Tremolo-Baal

Veronique Verschooten: 0478/32
1101
veronique.verschooten@gmail.com

Wezemaal-Rotselaar
Marina Poortmans: 0478/52 20
75

jaak.de.pauw@telenet.be

Diane Discart: 0495/21 54 10
dianediscart@hotmail.com

ENTHOUSIASTE VRUWILLIGERS GEZOCHT

Als vrouw heb je het vaak druk,
druk, druk. Dat is heel herkenbaar.
Toch mag je ook je dromen en
idealen niet uit het oog verliezen
natuurlijk. Wil je iets nuttigs doen
VOOr onze samenleving zoals
anderen ondersteunen en helpen?
Dan ben je bij ons aan het goede
adres! Vrijwilligerswerk waar en
wanneer jij het wil. Bepaal zelf wat
kan, past en hoeveel tijd je eraan
spendeert.

Zet je graag mee je schouders
onder leuke activiteiten? Is gezellig
samenkomen met een toffe bende
helemaal je ding? Organiseer je
met veel goesting mee interessante
lezingen, uitstappen, ... (en geniet je
graag mee)? Of lig je eerder wakker
van maatschappelijke thema’s en
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wil je daarmee aan de slag? Dan
zoeken wij jou!

> je wil enthousiast meewerken
aan nieuwe projecten en acties

> je wil jouw organisatietalent
inzetten om lokaal activiteiten te
organiseren

> je ziet het zitten om activiteiten,
infosessies of uitstappen
op poten te zetten of zelf te
begeleiden

> je denkt graag mee en hebt
voeling met de doelgroep
vrouwen en de thema’s
waarmee zijj in aanraking
komen vb. Body positivity, gezin,
sport, creativiteit, gezondheid,
psychologie, maatschappij...

> je bent een teamspeler en hecht
belang aan samenwerken

> een flexibel engagement met
veel ruimte voor eigen inbreng
en creativiteit

> de mogelijkheid om jouw
talenten verder te ontplooien

> je kan je uitleven in iets waar
je goed in bent en wat je graag
doet

> erkenning krijgen voor je inzet
op tal van manieren

» een helpende hand bij elke
vraag

> je bent verzekerd voor
burgerlijke aansprakelijkheid en
voor lichamelijke ongevallen

Interesse of verdere vragen?
Stuur een mailtje naar
eva.vandepeer@solidaris.be of
bel ons op 02 546 14 92



Het centrum voor gezinsplanning ROSA verwelkomt u elke dag zonder afspraak om te beantwoorden aan al

uw vragen rond relaties en seksualiteit (anticonceptie, scheiding, seksueel overdraagbare aandoeningen,
verschillende vormen van geweld...). Deze ontvangst is vertrouwelijk, zonder vooroordelen noch oordeel. We helpen
ook met condooms, zwangerschapstesten en de morning-afterpil. Moeilijk om een moment te vinden om langs te
komen? Stel uw vragen per telefoon of mail.

k¢ \Words have power. TV has power. My pen has power. 7*

- Shonda Rhimes

Abonneer u op
onze nieuwsbrief

Contact

@ Zuidstraat 120, 1000 Brussel i
Q, 025461492 \)

@ eva.vandepeer@solidaris.be
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